
 



  
 
 
 

Els màrtirs són llum que il·lumina des del cel i anima els que estem a 
la terra. El martiri és el signe més autèntic de l'Església de Jesucrist: 
una Església formada per homes, fràgils i pecadors, però que saben 
donar testimoni de la seva fe vigorosa i del seu amor incondicional a 
Jesucrist, anteposant-lo, fins i tot, a la pròpia vida. 
En aquesta Pregària de la tarda recordem de manera especial a set 
Dominiques de l’Anunciata, les nostres Germanes Màrtirs que també 
van lliurar la vida defensant la seva condició de religioses. 
 

Ramona Fossas, Adelfa Soro,Teresa Prats, Otilia Alonso,  
Ramona Maria Perramón, Reginalda Picas i Rosa Jutglar.  

  
El seu exemple de fidelitat, en la vida i en la mort, ens estimula a do-
nar la nostra resposta, des del que som i fem i sempre des de l'amor, 
perquè "ningú té un amor més gran que aquest de donar la vida pels 
que estima". 

 

♫  HIMNE DE VESPRES 
 

Oh màrtirs del Crist,  

sou foc i embranzida, 

no hi ha amor més gran  

que donar la vida. 

 
 
Lloem Crist Senyor 

que us féu triomfar: 

fins per qui us occí 

vau saber pregar.    

                                       

  MONICIÓ  
 

PREGÀRIA  FINAL 

Senyor, et donem gràcies per les nostres Germanes 

 Beates Màrtirs:  

 

Ramona Fossas 

 Adelfa Soro,  

Teresa Prat   

Otilia Alonso  

Ramona M. Perramón  

Reginalda Picas   

Rosa Jutglar.  

 

Elles van mantenir la seva adhesió a Tu de manera radical i  

plena.   

Tu,  vas permetre que vessessin  la seva sang per fidelitat al teu 

amor. 

Dóna'ns  a nosaltres la gràcia i l'alegria de la conversió 

per assumir les exigències de la fe. 

Ajuda'ns, per la seva intercessió, i per la de Maria, Reina 

dels màrtirs, 

a ser sempre artífexs de reconciliació en la societat 

i a promoure una viva comunió 

entre els membres de la teva Església. 

Ensenya'ns a comprometre'ns, en la nova evangelització 

del nostre món, i a manifestar el teu amor a tothom. 

T’ho demanem a Tu, Jesús,  testimoni fidel i veraç, 

que vius i regnes pels segles dels segles.  

Amén.  



  
                        
                       I 

 
Entonemos hoy un canto,  
no a la muerte, sí a la vida, 
 la vida de nuestras Hermanas,  
que con amor y alegría  
enfrentaron el martirio 
 con heroica valentía.  
 

                       II 
 
Siete palmas de martirio, 
siete lirios de pureza 
brillan hoy en la Anunciata, 
páginas de gran belleza  
escritas en nuestra Historia 
páginas de vida eterna. 

 
                       III 

 
Con su sangre derramada 
que fecunda nuestro suelo,  
va brotando en cada surco,  
la semilla de Evangelio,  
que creciendo se hace árbol 
y abraza el mundo entero.    (bis 
        

   

 
IV 

 
¡Mártires de la Anunciata 

que estáis gozando en el Cielo, 
de la vida que no acaba  

atended hoy nuestro ruego! 
 

Infundidnos energía, 
que la pasión por el Reino, 
transforme en llama viva,  

nuestra vida, nuestro tiempo. 
 

(Repetición  I y II estrofas) 
 

(bis) Páginas de vida eterna      

HIMNE  A  LES  NOSTRES 

GERMANES  MÀRTIRS  

 
Lloem Crist Senyor 
pel qual tot reneix; 
quan es rega amb sang 
la fe augmenta i creix. 
 
Lloem Crist Senyor 

         que venç amb la creu; 

         els qui heu mort per Ell, 

         d’Ell, amb goig viureu. 

   
♫ 1a. Antífona:  Al·leluia som a la casa del Senyor 

    

♫ SALM 121 

 
Quina alegria quan em van dir: 
“Anem a la casa del Senyor”. 
Ja han arribat els nostres peus 
al teu llindar, Jerusalem. 

 
Jerusalem, ciutat ben construïda, 
conjunt harmoniós. 
És allà que pugen les tribus, 
les tribus del Senyor. 
 
A complir l’aliança d’Israel, 
a lloar el nom del Senyor. 
Allí hi ha els tribunals de justícia, 
els tribunals del palau de David. 
 
Augureu la pau a Jerusalem: 
que visquin segurs els qui t’estimen.  
Sigui inviolable la pau dels teus murs, 
la quietud  del teus merlets! 

 



 
Per amor dels meus germans i amics, deixeu-me-li dir:  
“Que hi hagi pau dintre teu”. 
Per la casa del Senyor, el nostre Déu,  
et desitjo la felicitat. 
 
Glòria al Pare i al Fill i a l’Esperit Sant. 
Com era al principi ara i sempre, 
i pels segles dels segles Amen. 

 

♫ Antífona:  Al·leluia som a la casa del Senyor 
  
                             

♫ 2a. Antífona: Aquets són els qui vénen, per veure-us  

                                   de cara Senyor. 
 

SALM 23  (♫ cantat per una salmista) 

 
És del Senyor la terra i tot el que s’hi mou, 
el món i tots els qui l’habiten. 
Li ha posat els fonaments dins els mars, 
i les bases, a les fonts dels rius. 

 

              ♫  Aquets són els qui vénen...     

 
Qui pot pujar a la muntanya del Senyor? 

Qui pot estar-se al recinte sagrat? 
El qui té el cor sincer i les mans sense culpa, 

que no confia en els déus falsos. 
 

♫  Aquets són els qui vénen...    

 
Rebrà benediccions del Senyor, 
rebrà els favors del Déu que salva. 
Aquets són els qui vénen a buscar-vos, Senyor, 
per veure-us de cara, Déu de Jacob.  

           ♫  Aquets són els qui vénen...     

Veneració de les RELIQUIES 
 (mentre cantem l’Himne) 

 
3a. 
 
Les nostres  germanes màrtirs Senyor,  van viure amb coherència la 
seva vocació  com a religioses. 
Et demanem, Senyor, que la nostra vida sigui, com la seva, una vida  
d’adhesió a Tu i compliment de la teva voluntat. 
 
4a. 
 
Les nostres germanes  màrtirs,  van donar un  testimoni valent en el 
seguiment de Crist. 
Et demanem Senyor que ens donis a nosaltres la força per a ser 
constructores del teu Regne al nostre voltant. 
 
5a. 
 
Senyor, les nostres germanes màrtirs van saber fer front al mal amb 
la força sobrenatural que ve de Tu. 
Que el seu testimoni  continuï essent llavor de noves vocacions  
de Dominiques de l'Anunciata, 
 
 

♫ PARENOSTRE 
  

ORACIÓ: 

 
Déu totpoderós i etern, que concedíreu a les Germanes Ramona, 
Adelfa, Teresa, Otilia, Ramona Maria, Reginalda i Rosa, la gràcia de 
morir per Crist, ajuda'ns a nosaltres en la nostra feblesa perquè com 
elles no dubtem en donar testimoni de tu i ens mantinguem ferms en 
la pràctica de l'amor cristià. T'ho demanem per Jesucrist nostre Se-
nyor. Amén 



 
♫ MAGNÍFICAT (de Taizé) 

 
 
(Recitat a dos cors cantant l’antífona  
a l'iniciï, desprès de la 3a. estrofa  
i al final) 

 
PREGÀRIES 

 
 
Germanes, els màrtirs, ens han ensenyat que tenim una herència en 
el cel. Agraïm al nostre Pare tot el que ens ha donat i diguem-li 
 
 

R. Germanes màrtirs, intercediu per nosaltres perquè la vostra 

         fidelitat al Senyor sigui també la nostra fidelitat. 

 
1a. 
 
Els màrtirs, abraçaren voluntàriament la mort en defensa de la fe que 
confessaren fins a vessar la sang. 
Atorgueu-nos, Senyor la veritable llibertat d’esperit, la puresa i la fer-
mesa de la fe. 
 
2a. 
 
Avui, en el segle XXI, l’Església pateix persecucions, atacs a la seva 

doctrina, crítiques destructives, indiferències. 

Concedeix-li Senyor, la  fortalesa necessària per a continuar confes-

sant la fe i dóna'ns a tots els cristians el coratge de ser a tot arreu tes-

timonis de Crist ressuscitat. 

 
 
. 

       

Glòria al Pare  i al Fill / i a l’Esperit Sant. 
Com era al principi ara i sempre, 
I pels segles dels segles Amen. 
 

♫  Antífona:  Aquets són els qui vénen, per veure-us  

                              de cara Senyor. 

 
                                            

♫ 3a. Antífona: Jesucrist és Senyor a glòria de Déu Pare. 

                                            
                                            

 CÀNTIC  (Fil 2, 6-11)  ( proclamat  per totes juntes) 

        
Jesucrist, que era de condició divina, 
no es volgué guardar gelosament 
la seva igualtat amb Déu, 
sinó que es v fer no-res, 
fins a prendre la condició d’esclau. 
 
Havent-se fet semblant als homes 
i començant de captenir-se  
com un home qualsevol, 
s’abaixà i es féu obedient  
fins a acceptar la mort 
i una mort de creu. 
 
Per això Déu l’ha exalçat 
I li ha concedit aquell nom  
que està per damunt de tot altre nom 
perquè tothom, al cel, a la terra i sota la terra, 
doblegui el genoll al nom de Jesús, 
i tots els llavis reconeguin  
que:  
  

  ♫ Jesucrist és Senyor a glòria de Déu Pare 

 



 
 

LECTURA:  (Rm 8, 37-39) 

  
       
      ¿Qui serà capaç d'allunyar-nos del Crist, que tant ens estima? 
      ¿Els contratemps, la por, les persecucions, la fam o la nuesa,  
 els  perills, la mort sagnant?  
      Però de tot això en sortim fàcilment  vencedors amb l’ajut d’Aquell 
 que ens estima. 
 Estic ben segur que ni la mort ni la vida, ni els àngels o  altres  
 poders, ni res del món present o del futur, ni els estols del cel o de  
 les profunditats, ni res de l’univers creat no serà capaç  
 d'allunyar-nos de Déu, que, en Jesucrist, el nostre Senyor, ha  
 demostrat com ens estima. 
 
  

Música (de fons)  

         
(Llegit per dues Germanes i el final totes) 

 
Avui fem memòria de les nostres germanes  
 

    Ramona Fossas  

  Adelfa Soro,  

       Teresa Prats  

 Otilia Alonso,  

       Ramona Maria Perramón   

       Reginalda Picas  

       Rosa Jutglar  

   Dones de Fe ferma, de gran Esperança  i d’un Amor  fidel al 

 Senyor, fins a lliurar per ELL la seva vida. 

 
 
“Parlar de martiri és parlar d’un amor fidel  
viscut amb perseverança durant tota la  
vida” 
 
“Morim tal com hem viscut” és una frase  
 que hem sentit moltes vegades i això és  
 evident, quan la mort arriba anunciant-se 
 i cal dir-li sí de la mateixa manera que s’ha 
 dit sí a la vida. 
 
Van ser detingudes i, per ser religioses, 
arrossegades violentament a la mort, 
però el seu cor bategava  
ple d’amor i de fe. 
  
Van fixar els seus ulls en el Crist 
i  res les va fer tornar enrere. 
 
Sabien de Qui es fiaven 
i aquesta raó va poder més,  
que tots el turments  que havien de patir.  
 
La seva mort és un testimoni davant Déu i   
davant els homes de la seva fe i amor a 
Jesucrist a qui havien consagrat la vida.. 
 
Si avui els nostres passos vacil·len, 
si avui se'ns apaga la fe. 
Hem de fixar els nostres ulls 
en CRIST, únic Salvador del món  
i amb  un cor ben  disposat seguir-lo  
com els màrtirs.  
  

¡GERMANES, VOLEM SER 
COM VOSALTRES: GENEROSES I FIDELS  
FRATERNES I ESPERANÇADES,   PERQUÈ  

LLIURANT, CADA DÍA LA VIDA EN LA MISSIÓ, 
ARRIBEM A SER CONSTRUCTORES 

 D’UN MÓN NOU! 


